
A l’ardoise du 22 au 26 aout
KIOUT Mérignac Vendredi 1 NovembreJeudi 31 OctobreMercredi 30 OctobreMardi 29 OctobreLundi 28 Octobre

Férié

Inspiration de la Cheffe
Salade de carotte à 

l’orange, poulet 
curcuma

Salade pomme de terre, 
roquefort, noix

Crémeux butternut et 
Serrano grillé

Entrée du jour

LE SALÉ

Palette ou poulet à la 
diable, pomme de terre, 

champignons, patate 
douce

Chili con carne,
pâte langues d’oiseaux

Araignée de porc, sauce 
sorcière, potimarron, 

pomme de terre

Poulet mafé, riz, chou 
chinois

OU Saucisse, lentilles

Plat du jour

Plat du jour 
végétarien

Carottes entières rôties, 
pomme de terre, 

champignons, patate 
douce

Chili sin carne,
Pâtes langues d’oiseaux

Galette potimarron, 
pomme de terre, flocon 

d’avoine, sauce grana 
padano

Œuf gratiné au chèvre, 
riz, chou chinois

Porc, fondue de poireauPoulet, carotte
sauce curry Inspiration de la CheffePoulet, cheddar, oignon, 

sauce barbecue

Pâtes

3 fromages, pomme de 
terreInspiration de la CheffePoulet, carotte, sauce 

barbecue, oignon

Jambon blanc, céleri, 
crème moutardée, 
pomme de terre

Wrap gratiné

Tarte
Butternut et carotte 

rôti, cheddarChampignonSaumon, fenouilCarotte, oignon

PommePomme, poirePomme, banane, vanillePomme, coingCrumble

Dessert du jour

LE 
SUCRÉ Yeux au sang (litchi, 

coulis de fruits rouges)
Tarte pommes et 

pralines rosesPavlova
Tiramisu d’Halloween : 

Coulis de mangue et 
chocolat

Et retrouvez l’ensemble de nos produits quotidiens sur notre site www.kiout-restaurant.fr * Suggestions soumises à modifications selon disponibilité des produits

A l’ardoise du 28 au 1 Novembre


