
A l’ardoise du 22 au 26 aout
KIOUT Mérignac Vendredi 4 AvrilJeudi 3 AvrilMercredi 2 AvrilMardi 1 AvrilLundi 31 Mars

Inspiration de la Cheffe
Roulé jambon Serrano, 

fromage de brebis, 
roquette

Tartare de saumon aux 
câpresTapenade et œuf durAssiette de charcuterie

Entrée du jour

LE SALÉ

Dahl de lentilles, blettes 
et émincé de pouletRougail saucisse, rizMijoté de poisson, 

curry, lait de cocoCroziflette
Poulet strogonoff, 

champignon, pomme 
de terre grenaille

Plat du jour

Plat du jour 
végétarien

Raviole mozzarella 
basilic

Chakchouka potimarron 
et lentilles corail

Polenta crémeuse, 
poélée de légumes au 

curry
Croziflette aux légumesGratin pomme de terre, 

petits légumes

Inspiration de la CheffePoisson et bletteBolognaisePoulet, champignon, 
persilladeLardon, chou fleur

Pâtes

Inspiration de la CheffePotimarron, blette, œuf, 
pomme de terre

Lardon, blette, oignon, 
pomme de terre

Poulet, chou fleur, 
pomme de terre

Jambon blanc, 
champignon, pomme 

de terre

Wrap gratiné

Tarte
Inspiration de la CheffePotimarronBlette, chèvre, noixChampignon, cheddarChou fleur, boursin

Pomme, ananas, vanillePomme, cannellePomme, banane, cocoPomme, poire, chocolatPommeCrumble

Dessert du jour

LE 
SUCRÉ

PanacottaMacaron géant
fruits rouges

Pomme au four, farcie 
fromage blanc, muesli, 

fruits secs
Lemon curdMoelleux poire chocolat

Et retrouvez l’ensemble de nos produits quotidiens sur notre site www.kiout-restaurant.fr * Suggestions soumises à modifications selon disponibilité des produits

Suggestions du 31 Mars au 4 Avril 2025


